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Formação Acadêmica 

 
Pontifícia Universidade Católica de São Paulo – PUC/SP 

Universidade Paulista – UNIP 

 

 

Curso de Aprimoramento 

 
 Especialista em Terapia Comportamental Cognitiva no Ambulatório de 

Ansiedade (AMBAN), do Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clínicas da 

Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo. 

 Formação Intensiva de Terapia Cognitivo-Comportamental Centro de Estudo em 

Terapia Cognitivo-Comportamental – CETCC 

 Curso Mindfulness  e  Redução de Estresse no Centro de Mindfulness  

 

 Curso de Conciliação e Mediação realizado na Escola Paulista de Magistratura   

 

 Simpósio – “ Tendências no Tratamento da droga Adicção “ 

      Palestrante Professor Dr. Abrahan Twerki 

 

 Curso – “ Prevenindo, Identificando e Evitando Comportamentos Indesejáveis, na 

dependência química “ 

      Universidade de SP 

 

 Aluna do Curso de Especialização em Dependência Química da Universidade 

Federal de SP UNIFE – SP em 1999 e 2000 

 

 Cursos para dirigentes, coordenadores, e técnicos no Centro de Formação e 

Treinamento da Federação das Comunidades Terapêuticas 

 

 Curso sobre “ Dependência Química “ realizado pela Federação Brasileira de 

Amor Exigente 

 

 IV Congresso Nacional de Amor Exigente – Integração de Proposta de Prevenção 

em Tratamento em Dependência Química 
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 Curso para família no Centro para Tratamento de Dependência Química na Vila 

Serena/SP 

 

 II Seminário Internacional de Reabilitação da criança com Deficiência Mental e 

Sensório Motora – Escola Paulista de Medicina 

 

 V Simpósio de Visão Sub-normal Universidade de campinas/SP 

 

 Ciclo de Palestras “ Pensando a Surdez “ no Derdic – PUC/SP 

 

 Workshop de Atividades Motoras e Recreativas para Deficiente / TERRA -  

AZUL/SP Lazer e Alternativos LTDA 

 

 Curso de “ Metodologia de Ensino “ SENAI/SP 

 

 Curso de “ Alfabetização “ – Centro de Estudos da Escola da Vila de SP 

 

 IV Semana de Palestras de Psicologia da UNIP/SP 

 

 Reconstruindo a Inteligência uma Prática escolar na teoria da Piaget – Centro de 

estudos da Vila/SP 

 

 Encontro Nacional do Projeto Municipalização da Educação Física e Lazer para 

pessoas portadoras de deficiência “ Federação Nacional de Osasco “ 

 

 II Simpósio de Educação Pré – Escolar de Osasco – Prefeitura Municipal de 

Osasco 

 

 III Seminário Internacional de Reabilitação e Educação da criança com 

deficiência Sensório Motora – Escola Paulista de Medicina 

 

 Curso de Extensão em Educação Psicomotora do Pré – Escolar 

 

 Curso “ As dificuldades de Aprendizagem e Problemas de Leitura e escrita “ 

PUC/SP 

 

 

 

 

Experiência Profissional 
 

  

 Atendimento clínico em consultório particular desde 1994 totalizando 24 anos de 

atendimento  de crianças e adultos. 

 

 Professora de Educação Infantil  e Pré – Escola 

 



 Professora de educação Especial para Deficientes Auditivo na rede Pública de 

Ensino do Município de Osasco e Rede Estadual de São Paulo  de fevereiro de 

1988 – setembro de 2008 (20 anos 8 meses) 

 

 Coordenadora Técnica na Estação Especial da Lapa 

CENP – Coordenadoria de Estudos e Normas Pedagógicas do Governo do Estado 

de São Paulo, Fevereiro de 1995 – Setembro de 1998 (3 anos 8 meses) Órgão do 

Fundo Social de Solidariedade de São Paulo 

 

 Psicóloga coordenadora do programa de Empresas Livres de Drogas 

Pre Medi test México – Brasil Fevereiro de 2004 – Dezembro de 2004 (11 meses) 

São Paulo e Região, Brasil PreMedi test empresa Mexicana de PRUEBAS 

RAPIDAS decampo para LADETECCION DE DROGAS 

(ANTIDOPING),ALCOHOL,Drogas. 

 

 Atendimento para Dependentes Químicos e suas famílias 

 

 Assessora, desenvolve palestras e cursos nas empresas na área de Recursos 

Humanos 

 

 Desenvolve programas, seminários e cursos aplicados a Dependência Química 

para empresas e escolas 

 

 

 Artigos publicados em jornais e revistas 

 Participação em programas de televisão e rádio 

 

 Coordenadora  Técnica da Clínica de Psicologia LARES -Lugar de Afeto 

Respeito e Expressão de Sentimentos de Janeiro de 2000 até o momento presente. 

 
 Coordenadora do Programa de Saúde Bem-Estar e Qualidade de Vida para 

os Técnicos do Judiciário da APATEJ. 

 

 

Experiência com trabalho voluntário 
 

Presidente  do Rotary Osasco Quitauna  ano  2010-2011 

 

Trabalho voluntário em  diversos  Projetos Sociais na Cidade de Osasco 

pela Rede de Responsabilidade Compartilhada 

 

Participação no Projeto Envelhecimento Ativo – Osasco  ano de 2015 

 

Psicóloga Colaboradora  do IPQ HC FMUSP  

Psicóloga Colaboradora  no Programa da Terceira Idade (PROTER), grupo do Instituto 

de Psiquiatria da FMUSP  no projeto de  Tratamento  para depressão.  
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